Sobre a primeira transmissao de tuberculose de gatos para
humanos na Inglaterra
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No Brasil, o gato doméstico pode ser uma vitima da tuberculose humana. Recentemente, tém ocorrido diversas publicagdes na internet sobre a
transmissao de tuberculose de gatos para humanos na Gra Bretanha.

Trabalhos publicados na revista Veterinary Record, em abril de 2014, apontam para um surto de tuberculose em nove gatos causado pelo bacilo
bovino (Mycobacterium bovis), no periodo de dezembro de 2012 a margo de 2013, no condado de Berkshire, na regido sudeste da Inglaterra. Todos
esses casos foram diagnosticados a partir de uma mesma clinica veterinaria, sendo que sete deles foram confirmados bacteriologicamente!. A
doenca apresentou curso rapido nos gatos, em média 14 dias, com quadros variados, apresentando em alguns casos falta de apetite, feridas
cuténeas abertas, pneumonia e aumento dos linfonodos superficiais.

Apesar de o Programa de Erradicacdo da Tuberculose ser obrigatério apenas em bovideos no Reino Unido, todos os casos suspeitos de ocorréncia
da doenga em outros mamiferos sdo diagnosticados na rede oficial de laboratérios e notificados as autoridades sanitarias. O diagnéstico definitivo
é 0 bacteriolégico, embora seja muito dificil a partir de felinos, dos quais até 15% dos isolados sdo de M. microti (bacilo de roedores silvestres). O
estudo genético das cepas isoladas sugeriu fortemente o papel de sentinela dos gatos domésticos na cadeia epidemiolégica da doenca’.

A tuberculose bovina é atualmente o principal problema sanitario da pecuaria briténica, especialmente na regido oeste da Inglaterra e no Pais de
Gales, e a incidéncia de tuberculose felina por bacilo bovino também vem aumentando. A pesquisa genética das amostras isoladas (pela técnica de
spoligotyping) demonstrou a similaridades dessas entre gatos, bovinos, texugo (Meles meles) e pequenos roedores. A suposicdo é que os gatos
tenham se infectado por contato direto (ao cacar roedores ou brigar com esses) ou indireto, através do ambiente contaminado pelos roedores ou
texugos, visto o bacilo bovino possuir alta resisténcia no ambiente, tendo sido descartado o consumo de leite de animais infectados. Porém, a
transmissdo entre gatos e entre gatos e cdes no convivio doméstico e ap6s intervengdes clinicas veterinarias (nosocomial) também foram
descritas? >.

Com esse surto em gatos domésticos, a agéncia inglesa responsavel pela sadde publica, como medida preventiva, ofereceu testar 39 pessoas que
tiveram contato préximo com esses nove animais, dos quais 24 aceitaram se submeter a exames, resultando em dois casos ativos da doenca
causados por M. bovis em contatos com o mesmo animal, que responderam bem ao tratamento instituido. Outros dois casos de tuberculose
latente foram também identificados, porém sem possibilidade de maiores investigacées®.

No Brasil, a tuberculose em gatos, como em cdes, papagaios e outros animais de estimacdo, é considerada de ocorréncia rara3 e essa ocorréncia
costuma ter origem no humano infectado, sendo o animal uma vitima na cadeia de transmissao.

Apesar de a tuberculose por Mycobacterium bovis estar presente em todos os estados brasileiros, em bovinos e em bubalinos, afetando outras
espécies animais de interesse econdmico, de companhia ou exdticos em cativeiro, ndo ha ocorréncia significativa em animais silvestres de vida
livre, retransmitindo a doenca para os bovideos, como descrito nos Estados Unidos, no Reino Unido e na Nova Zelandia.

Assim, ndo ha evidéncia alguma em nosso pais que leve a suspeita da transmissdo da tuberculose para humanos a partir de gatos como descrito
neste primeiro relato na Inglaterra. Contudo, fica o alerta dessa ocorréncia aos clinicos veterinarios, em relacdo ao seu papel na saude publica,
quanto ao risco de diagnoéstico e tratamento, atentando para zoonoses importantes ainda que de ocorréncia rara.
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